
 

План совершенствования организации (охвата) питания 

 

 
Мероприятие Сроки 

 

Ответственные 

Организационные мероприятия по 

формированию банка данных на льготное 

питание 

Август-сентябрь Ответственный по питанию, 

классные руководители 

Заседание Совета родителей «Качественное 

питание – важнейший компонент 

здоровьесберегающей среды» 

Сентябрь Администрация лицея 

Создание комиссии из числа родительской 

общественности по проверке качества 

питания в лицее 

Сентябрь Председатель Совета 

родителей 

Реализация программы «Разговор о 

правильном питании» в начальной школе 

В течение года Педагоги начальной школы 

Контроль родительской общественности по 

качеству питания 

В течение года Ответственный по питанию 

Родительское собрание «Совместная работа 

лицея и семьи по формированию навыков 

здорового питания» 

Сентябрь Классные руководители 

Анкетирование учащихся по качеству 

питания в столовой 

Ежемесячно Классные руководители 

Классный час «Здоровое питание – залог 

успеха» 

Сентябрь, ноябрь Классные руководители 1-11-х 

классов 

Еженедельный анализ охвата обучающихся 

горячим питанием 

В течение года Администрация лицея, 

классные руководители 1-11-х 

классов 

Размещение агитационного материала на 

стенде «Питание и здоровье» 

В течение года Ответственный по питанию 

«10 правил питания в период простудных 

заболеваний»  (раздача агитационных 

материалов, профилактические беседы с 

учащимися, родителями) 

В течение ноября, 

декабря 

Медицинская служба, 

педагоги, классные 

руководители 1-11-х классов 

Проведение совещаний с классными 

руководителями «О порядке и состоянии 

организации питания в классах» 

 Ежемесячно Ответственный по питанию  

Профилактические беседы «Для чего 

необходимо регулярное горячее питание» 

Декабрь Медицинская служба 

Родительские собрания «Роль здорового 

питания в поддержании умственной и 

физической работоспособности ребенка» 

 

Декабрь Администрация 

Классные руководители 

Специалисты медицинской 

службы 

Заседание Совета родителей «Обеспечение 

медицинского сопровождения 

образовательного процесса в лицее: 

эталонные и фактические показатели» 

Январь Медицинская служба 

Информационная акция «Основные 

принципы здорового питания» 

 

Март Классные руководители, 

Лидер-центр 

 

 Ответственный по питанию И. Н. Колесниченко 


